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Úloha muža a ženy v kresťanskom manželstve 

 

1. Modlitba 

Prosme Pána o múdrosť, silu a vytrvalosť v neustálom spoznávaní a rozlišovaní našich úloh vo 
sviatostnom manželstve. 

 

2. Z prednášky Danišovcov. 

Azda najdôležitejšou čnosťou v živote manželov je vernosť. Znamená skutočnú lásku, záujem o druhého, 
státie po boku v dobrom aj zlom.„My dvaja, muž a žena, spojení v jedno sviatosťou manželstva, sa máme 
vzájomne posväcovať, pomáhať si k svätosti, prežívať radosti, podopierať sa, niesť si svoje kríže. Sme 
kanálom lásky jeden pre druhého, pre naše deti, pre naše prostredie i pre svet. Celý náš život je púťou 
do večnosti. 

V priebehu času ste vo vašom sviatostnom manželstve prešli kus cesty. 

 Ako sa menili úlohy a potreby v priebehu času. Čo dnes považujete za najdôležitejšie vo vašom 
sviatostnom manželstve? 

 

3. Zo svedectva Marianky Fülöpovej.  

„Som Bohu vďačná za moje manželstvo s Lackom. Pán Boh sa na mňa s láskou pozeral cez Lackove 
láskavé oči. A ja som uverila, že som hodná lásky, že ma má rád nielen Lacko (to bolo očividné), ale aj 
Boh. Až neskôr som si uvedomila, že Boh ma mal rád aj predtým, keď som sa podceňovala a bola 
úzkostlivá a neistá, ale aj teraz, keď som už sama. Tak by som vás chcela povzbudiť, aby ste Bohu dovolili 
pozerať sa s láskou na vašich blízkych vašimi očami. Nebojte sa požičať Bohu svoje oči... Vzrastať v láske 
až po splynutie s Bohom, s Božou láskou.“ 

 Ako je pre vás dôležitý manželský sľub? 
 Ako vám konkrétne pomáhal pri prekonávaní ťažkostí vo vašich životných situáciách? 

 

4. Poďakujme Pánovi za všetky dary a milosti, ktorými nás neustále obdarúva a posilňuje v našich 
rodinách. 


