Obcianske zdruzenie Starnutim k mudrosti
Manzelské stretnutia starych rodi¢ov a seniorov/Manzelské puto 20 a viac rokov spoloéne

Uvodom ku katechéze bol tryvok z Knihy Zaimov (31,2. 4. 25):
Pane, v teba difam, nech nie som zahanbeny naveky |[...].
Ved' ty si moja sila a moje utociste, pre svoje meno bude$ ma viest a opatrovat. [...]

VzmuZte sa a majte srdce statocné, vy vsetci, ¢o dufate v Pana.

Mravna sila

15. katechéza o nerestiach a cnostiach

Drahi bratia a sestry, dobré rano!

Dnesna katechéza je venovana tretej z kardinalnych cnosti a to mravnej sile. Vychadzajme z definicie, ktort
uvadza Katechizmus katolickej Cirkvi: Mravna sila je moralna ¢nost, ktora zabezpeCuje nepoddajnost
v tazkostiach a vytrvalost'v Usili o dobro. Posilfiuje predsavzatie odolavat pokuSeniam a prekonavat tazkosti
v moralnom Zivote.

Cnost mravnej sily dava schopnost premahat strach, a to aj strach zo smrti, a Gelit skugkam
a prenasledovaniam® (. 1808). Takto o mravnej sile hovori Katechizmus katolickej Cirkvi.

Ide teda o ,najbojovnejSiu“ z cnosti. Kym sa prva z kardinalnych cnosti, totiz rozvaznost, spajala
predovsetkym s rozumom Cloveka a kym spravodlivost nasla svoje sidlo vo voli, tuto tretiu cnost, mravnu
silu, scholasticki autori ¢asto spajaju s tym, ¢o predkovia nazyvali ,vznetlivy impulz®. Staroveké myslenie si
nepredstavovalo Cloveka bez vasni: bol by ako kamen. A vaSne nemusia byt nevyhnutne pozostatkom
hriechu; treba ich v8ak vychovavat, musia byt usmerfiované, musia byt oistené vodou krstu, ¢i skor ohfiom
Ducha Svatého.

Krestan bez odvahy, ktory nepriklana vlastné sily k dobru, ktory nikomu nerobi starosti, je neuzitony krestan.
Nezabudajme na to. JeZi$ nie je nedotknutelny, ¢i bez prejavov emdcii, nie je Boh, ktory by nepoznal ludské
emocie. Prave naopak. Tvarou v tvar smrti svojho priatela Lazara sa rozplakal. V niektorych jeho
vyjadreniach ziari jeho vasnivy duch, ako ked hovori: ,Ohef som priiel vrhnat na zem a ¢o chcem? Len aby
uz vzplanul! (Lk 12, 49). Voci obchodovaniu v chrdme reagoval so silou (porov. Mt 21, 12 - 13). JeZi§ mal
vasne..

Teraz vSak hladajme bytostny opis tejto tak ddleZitej cnosti, ktorda nam pomaha prinasat’ ovocie v zivote.
Predkovia - grécki filozofi aj krestanski teolégovia - rozpoznavali v cnosti sily dvojaky priebeh,
jeden pasivny a druhy aktivny.

Prvy je zamerany do nasho vnutra. Existuju vnutorni nepriatelia, ktorych musime porazit a ktori sa nazyvaju
uzkost, trapenie, strach, vina: vSetko sily, ktoré sa baria v naSom vnutri a v urCitej situacii nas paralyzuju.
Kolko bojovnikov je porazenych este skér, ako sa pustia do vyzvy! Mravna sila je predovSetkym vitazstvom
nad sebou samym.
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Vacsina obav, ktoré sa v nas rodia, je nerealna a vobec sa nenaplni. LepSie je teda vzyvat Ducha Svatého
a Celit vSetkému s trpezlivou nezlomnostou: jednému problému za druhym, ako sme schopni, ale nie sami!
Pan je s nami, ak mu déverujeme a uprimne hfadame dobro. Potom sa v kazde;j situacii m6zeme spolahnut
na Boziu prozretelnost, ktord nam dava ochranny §tit a brnenie.

A potom je tu druhy pohyb cnosti sily, tentoraz aktivnejSej povahy. Okrem vnutornych skusok su tu aj vonkajsi
nepriatelia, ktorymi su Zivotné skusky, prenasledovania, taZzkosti, ktoré sme necCakali a ktoré nas prekvapuju.
Mézeme sa sice pokusit predvidat, co sa nam stane, ale realita sa do velkej miery sklada z nevyspytatelnych
udalosti a v tomto mori niekedy nasu lodku zmietaju viny. Mravna sila z nas potom robi odolnych namornikov,
ktori sa nedaju vystrasit ani znechutit.

Mravna sila je z&kladnou cnostou, pretoze berie vazne vyzvu zla vo svete. Niektori sa tvaria, Ze ono
neexistuje, Ze vSetko je v poriadku, Ze fudska vola nie je niekedy slepa, ze temné sily, ktoré prindSaju smrt,
v dejinach nezépasia. Staci vSak zalistovat v historickej knihe alebo, Zial aj v novinach, aby sme objavili
ohavné ¢iny, ktorych sme scasti obetami a scasti protagonistami: vojny, nasilie, otroctvo, utlaanie
chudobnych, rany, ktoré sa nikdy nezahojili a stale krvacaju. Cnost sily nas nuti reagovat a zakri¢at na to
vSetko rézne ,nie“. Na naSom pohodinom Zapade, ktory vSetko trochu rozriedil, ktory cestu dokonalosti
zmenil na jednoduchy organicky vyvoj, ktory nepotrebuje boj, pretoze mu vSetko pripada rovnaké, niekedy
pocitujeme zdravu nostalgiu prorokov. AvSak su aj nepohodini [udia, ktori su vizionarmi, ale su velmi
zriedkavi. Je potrebné, aby nas niekto vytrhol z pohodiného miesta, na ktorom sme sa usadili, a prindtil nas
odhodlane opakovat svoje ,nie“ zlu a vSetkému, Co vedie k [ahostajnosti. Treba povedat ,nie* zlu
a lahostajnosti. Povedat ,ano” ceste, ceste, ktora nas posuva vpred a o ktor(l sa musime usilovat.

Objavme teda v evanjeliu Jeziovu mravnu silu a udme sa jej zo svedectva svatych a svatic. Dakujem.

Zdroj:  https://www.vaticannews.va/sk/papez/news/2024-04/katechezy-o-nerestiach-a-cnostiach-15-
mravna-sila.html
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