Obcianske zdruzenie Starnutim k mudrosti
Manzelské stretnutia starych rodi¢ov a seniorov/Manzelské puto 20 a viac rokov spoloéne

«Napokon, bratia, myslite na vSetko, ¢o je pravdivé, ¢o je cudné, co je spravodlivé, ¢o je mravne Cisté, o je
milé a ¢o ma dobru povest, ¢o je ¢nostné a chvalitebné! [...] A Boh pokoja bude s vami» (Flp 4,8-9).

Cnostné konanie

11. cast’ katechéz o nerestiach a cnostiach

Drahi bratia a sestry, dobré rano!

Po tom, ¢o sme ukondili rozbor neresti, je ¢as obratit nas pohlad na symetricky obraz, ktory stoji v protiklade
k skusenosti so zlom. Ludské srdce sa mdze oddavat zlym vasham, moze nacuvat Skodlivym pokuSeniam
preobleCenym do presvedcivého richa, ale moze sa im aj vzopriet. Akokolvek to vyzera namahavé, Clovek
je stvoreny pre dobro, ktoré ho skuto¢ne napifia, a mdze sa v tomto umeni aj cvigit, vdiaka Gomu sa v fiom
&i v nej urdité dispozicie stavaju trvalymi. Uvahy o tejto nadej Gzasnej moznosti tvoria klasicku kapitolu
moralnej filozofie: kapitolu o cnostiach.

Rimski filozofi ju nazyvali virtus, grécki areté. Latinsky termin zdéraziuje predovSetkym to, Ze cnostny ¢lovek
je silny, odvazny, schopny discipliny a askézy; preto je cviCenie sa v cnostiach ovocim dihého klicenia, ktoré
si vyZzaduje namahu a aj utrpenie. Na druhej strane grécke slovo arete oznacuje nieCo, ¢o exceluje, nieco,
¢o vynika, ¢o vzbudzuje obdiv. Cnostny Clovek je teda ten, kto sa nezvrhne a nezdeformuije, ale je verny
svojmu povolaniu a naplno sa realizuje.

Boli by sme na omyle, keby sme si mysleli, Ze svatci su vynimkami fudstva, ze su akymsi Uzkym okruhom
Sampionov, ktori Ziju nad limitmi ndSho druhu. V tejto perspektive, ktori sme prave predstavili v suvislosti
s cnostami, su svati naopak tymi, ktori sa stavaju uplne sami sebou, ktori realizuju povolanie vlastné
kazdému Cloveku. Aky by to bol Stastny svet, keby spravodlivost, Ucta, vzajomna dobrosrdecnost, velkost
ducha a nadej boli beznostou, a nie vzacnou odliSnostou! Prave preto by kapitolu o cnostnom konani v tychto
nasich dramatickych ¢asoch, v ktorych sa Casto stretdvame s tym najhorSim z ¢loveka, mali vSetci znovu
objavit a praktizovat. V zdeformovanom svete si musime pripomenut podobu, na ktord sme boli stvarneni,
Bozi obraz, ktory je do nas navzdy vtlaceny.

Ako vSak mbzeme definovat pojem cnost? Katechizmus katolickej Cirkvinam ponuka presnu a strucnu
definiciu: «Cnost je trvala a stala dispozicia konat dobro» (€. 1803). Nie je to teda nejaké improvizované a
trochu ndhodné dobro, ktoré sporadicky pada z neba. Dejiny ndm hovoria, Ze aj zlo€inci vo chvili jasnozrivosti
konali dobré skutky; iste, tieto skutky su zapisané v ,Bozej knihe®, avSak cnost je nie€o iné. Je to dobro, ktoré
sa rodi pomalym dozrievanim ¢loveka, kym sa nestane jeho vnutornou ¢rtou. Cnost je habitus slobody. Ak
sme slobodni v kazdom skutku a zakaZzdym sme pozvani rozhodovat sa medzi dobrom a zlom, cnost je to,
¢o nam umoziuje mat navyk k sprévnej volbe.
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Ak je cnost tak krasnym darom, hned sa vynara otazka: ako je mozné ju ziskat? Odpoved na tuto otazku nie
je jednoducha, je zlozita.

Pre krestana je prvou pomocou BoZia milost. V nas pokrstenych pdsobi Duch Svaty, ktory kona v nasej dusi,
aby ju viedol k cnostnému zivotu. Kofko krestanov dospelo k svatosti cez slzy, ked si uvedomili, Ze nedokazu
prekonat niektoré slabosti! AvSak zakusili, ze Boh dokoncil to dobré dielo, ktoré bolo pre nich len nacrtom.
Milost vzdy predchadza nadmu moralnemu usiliu.

Okrem toho nikdy nesmieme zabudat na velmi bohatu lekciu pochadzajucu z pradévnej mudrosti, ktora nam
hovori, Ze cnost rastie a da sa rozvijat. A aby sa tak stalo, prvym darom Ducha, o ktory treba prosit, je prave
mudrost. Clovek nie je akymsi (izemim volnym na podmanenie pozitkami, eméciami, pudmi, vasiami,
bez toho, aby bol schopny nieCo urobit proti tymto niekedy chaotickym silam, ktoré v iom prebyvaju. Jednym
neocenitefnym darom, ktory vlastnime, je otvorenost mysle, je to mudrost, ktora sa vie poucit z chyb, aby
dobre nasmerovala Zivot. Dalej potrebujeme dobri volu - schopnost volit si dobro, formovat sa
prostrednictvom asketickych cvi€eni, vyhybajuc sa excesom.

Drahi bratia a sestry, zacnime teda nasu put prostrednictvom cnosti v tomto ich vyrovnanom svete, ktory je
narocny, ale rozhodujuci pre nase Stastie.

Zdroj: https://www.vaticannews.va/sk/papez/news/2024-03/katechezy-o-nerestiach-a-cnostiach-11-
cnostne-konanie.html
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