Obcianske zdruZenie Manzelské stretnutia
Manzelské stretnutia starych rodi¢ov a seniorov

Pred katechézou zaznelo ¢itanie z evanjelia podfa Marka (Mk 7,14-15.21)

Potom znova zavolal k sebe zéstup a povedal im: «Poétivajte ma vsetci a pochopte! Cloveka neméze
poskvrnit ni¢, ¢o vchadza don zvonka, ale ¢o vychadza z ¢loveka, to poskvrriuje ¢loveka. [...] Lebo
znutra, z l'udského srdca, vychadzaju zlé myslienky.»

Uvod - strazit’ si srdce
1. Gast’ cyklu katechéz O nerestiach a cnostiach

Drahi bratia a sestry, dobré rano!

Dnes by som chcel predstavit novy cyklus katechéz s témou ,Neresti a cnosti“. MéZzeme zacat na samom
zaCiatku Biblie, kde kniha Genezis prostrednictvom rozpravania o prarodi¢och predstavuje dynamiku zla a
poku$enia. Spomerime si na pozemsky raj. V idylickom obraze, ktory predstavuje rajska zahrada Eden, sa
objavuje postava, ktora sa stava symbolom poku$enia: had, ktory zvadza. Had je zékerné zviera: pohybuje
sa pomaly, plazi sa po zemi a niekedy si jeho pritomnost ani nevSimnete - je tichy -, dokaze dobre splynut
S0 svojim prostredim a predovSetkym je nebezpecny.

Ked sa zacne rozpravat s Adamom a Evou, ukaZe, Ze vie rafinovane argumentovat. Zacina tak, ako sa to
robi pri zlom klebeteni, ziomyselnou otazkou. Hovori: ,Je pravda, ze Boh povedal: Nesmiete jest zo ziadneho
stromu v zahrade?* (Gn 3, 1). Tato veta nie je pravdiva: Boh skutoéne ponukol muzovi a zene vSetky plody
zahrady okrem plodov konkrétneho stromu: stromu poznania dobra a zla. Tento z&kaz nema za ciel zakazat
Cloveku pouZivat rozum, ako sa niekedy nespravne interpretuje, ale je mierou mudrosti. Akoby chcel
povedat: uznajte hranice, necitte sa byt panmi v8etkého, pretoze pycha je poCiatkom vSetkého zla. A tak,
ako sa hovori v pribehu, Boh ustanovuje prarodiCov za panov a strazcov stvorenia, ale chce ich uchranit
pred domysSlavostou véemohucnosti, pred tym, aby zo seba urobili panov dobra a zla, ¢o je pokuSenim. Je
to zIé pokuSenie aj v sucasnosti. To je najnebezpecnejSia pasca pre [udske srdce.

Ako vieme, Adam a Eva nedokéazali odolat’ poku$eniu hada. Do ich mysle sa vkradla myslienka na nie prili§
dobrého Boha, ktory ich chcel udrzat' v podriadenosti: preto sa vSetko zrutilo. Tymto pribehom nam Biblia
vysvetluje, Ze zlo sa v Cloveku nezacina zvuCnym spdsobom, ked sa uZ prejavuje nejaky €in, ale zlo sa
zacina ovela skor, ked' sa nim Clovek zacne zaoberat. UkoliSe ho v predstavach €i myslienkach a nakoniec
sa necha chytit do pasce jeho lichotenia. Vrazda Abela sa nezagala hodenym kameriom, ale zastou, ktort
Kain zlomyselne prechovaval a ktora z neho urobila netvora v jeho vnatri. Aj vtomto pripade su BoZie
odportcania zbytocné.

S diablom, mili bratia a sestry, sa neda viest dialég. Nikdy! Clovek s nim nesmie nikdy viest rozhovor. Jezis
s diablom nikdy neviedol dialdg, on ho vyhnal. Ked bol na pusti, pri pokusani, nerozpraval sa s nim;
jednoducho odpovedal slovami Svatého pisma, Bozim slovom. Budte opatrni: diabol je zvodca. Nikdy s nim
nevedte dialdg, pretoZe je mudrejSi ako my vSetci a donuti nés za to zaplatit. Ked pride pokuSenie, nikdy
nevedte dialdg. Zatvorte dvere, zatvorte okno, zatvorte svoje srdce. Takto sa branime proti tomuto zvadzaniu,
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pretoZe diabol je Istivy a inteligentny. Dokonca pokusal JeZiSa biblickymi citatmi! Urobil tam zo seba velkého
teoléga.

S diablom sa nerozprava. Pochopili ste to? Budte opatrni. S diablom sa nerozpravame a s poku$enim sa
nesmieme zaoberat. Dial6g tu nie je mozny. Ked pokuSenie prichadza: zatvorme dvere. StraZzme si srdce.
Clovek musi byt strazcom svojho srdca. A prave preto nevedieme dialdg s diablom. StraZit si srdce, je
odporucanie, ktoré nachadzame u réznych (pustnych) otcov a svatych. Musime prosit o tito milost, aby sme
sa naucili strazit' si srdce. Je to mudrost, vediet ako si straZit' srdce. Nech nam Pan pomaha v tejto praci.
Ten, kto si straZi srdce, strazi poklad. Bratia a sestry, ume sa strazit si srdce. Dakujem vam.

(Preklad Slovenska redakcia Vatikanskeho rozhlasu - Vatican News, Martin Jarabek)

Zdroj: https://www.vaticannews.va/sk/papez/news/2023-12/katecheza-o-nerestiach-a-cnostiach-1-
strazit-si-srdce.html
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